
Técnicas de Primeros Auxilios y
Reanimación Cardiopulmonar
RCP / DEA

12 horas Presencial



El curso de Técnicas de Primeros Auxilios y Reanimación
Cardiopulmonar RCP/DEA está diseñado para capacitar a
individuos en habilidades esenciales para brindar asistencia
inmediata en situaciones de emergencia médica. Desde
accidentes cotidianos hasta eventos críticos como paros
cardíacos, este programa ofrece conocimientos prácticos y
técnicas efectivas para actuar con rapidez y seguridad..

12 horas Presencial

Técnicas de Primeros Auxilios y
Reanimación Cardiopulmonar
RCP / DEA

Aplicar técnicas básicas de primeros auxilios y
reanimación cardiopulmonar RCP / DEA según
emergencias de salud.

Identificar conceptos elementales en la atención de salud
según generalidades de primeros auxilios.

Identificar características primarias según valoración
integral del accidentado.

Aplicar técnicas de primeros auxilios según tipo de
lesiones traumáticas.
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Aplicar técnicas de primeros auxilios según emergencias
médicas.

Aplicar técnicas de atención primeros auxilios y DEA
según condiciones del paciente.



Técnicas de Primeros Auxilios y Reanimación
Cardiopulmonar RCP / DEA

MÓDULO  I MÓDULO  I I MÓDULO  I I I

Generalidades de los
Primeros Auxilios

Valoración Integral 
del Accidentado

Reconocimiento y Manejo de 
Primeros Auxilios en Lesiones 

Traumáticas

Definiciones. 
Características de la persona que presta
primeros auxilios. 
Botiquín de primeros auxilios.

Primeros auxilios en persona con
heridas, hemorragias y quemaduras.
Primeros auxilios en persona con
lesiones osteoarticulares. 
Taller: uso de vendajes y transporte de
lesionados.

Evaluación de la escena. 
Evaluación primaria (ABC del trauma).
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Técnicas de Primeros Auxilios y Reanimación
Cardiopulmonar RCP / DEA

MÓDULO  IV MÓDULO  V

Reconocimiento y Manejo
de Primeros Auxilios en
Emergencias Médicas

Reanimación Cardiopulmonar 
en el Adulto/Niño y uso de DEA

¿ Primeros auxilios en persona con
infarto agudo al miocardio. 
Primeros auxilios en persona con
accidente cerebrovascular. 
Primeros auxilios en persona con
obstrucción de la vía aérea (OVACE). 
Primeros auxilios en persona con
convulsiones.

Reconocimiento de persona en paro
cardiorrespiratorio. 
Cadena de supervivencia. 
Maniobra de reanimación
cardiopulmonar. 
Desfibrilador externo semiautomático
(DEA). 
Taller de reanimación cardiopulmonar
en el adulto/niño y uso de DEA.
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Técnicas de Primeros Auxilios y
Reanimación Cardiopulmonar RCP / DEA

Pilar Soto Cifuentes

Cumplir con el mínimo de asistencia a las clases de un 75%.

Aprobar el curso con un mínimo de 60 puntos (en escala
de 1 a 100)
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